
 
ORARIO DI APERTURA : DALLE 10.00 ALLE 20.30 

 
CI SIAMO ANCHE NOI !!!!  CON… 
 

 SESSIONI :  
SABATO 4 marzo Tatami 1 dalle 11,30 alle 12,30 e 17,30-18,30 
Con la Master Laura Toffolo,Graziella Frassineti e Maria Cledes Romani Teacher (Club della risata 
Ravenna) 
DOMENICA 5 marzo Tatami 2   dalle 11,30 alle 12,30 e 17,30-18,30 con Laura Toffolo  ed Elena 
Sternini Teacher (Cesenatico (RA)) 
SABATO 11 marzo Tatami 2  dalle 11,30 alle 12,30 e 17,30-18,30 
DOMENICA 12 marzo Tatami 2  dalle 11,30 alle 12,30 e 17,30-18,30 
Con Graziella Frassineti ,  Maria Cledes Romani e Raffaella Pozzi Teacher (Club della risata 
Ravenna) 
 
CONFERENZE :  
DOMENICA 5 MARZO ORE 18.00  “YOGA DELLA RISATA: un’esperienza che ti cambia la vita…in 
meglio” RELATORE Laura Toffolo, Master e Ambassador YDR, Presidente Associazione YDR e Oltre 
DOMENICA 12 MARZO ORE 18.00  “YOGA DELLA RISATA IN AZIENDA SANITARIA:  la terapia della 
risata per migliorare l’ambiente di lavoro” RELATORE Graziella Frassineti Teacher e Ambassador 
YDR 
 
Per chi volesse partecipare alle nostre sessioni e conferenze, è previsto il biglietto  d’ingresso 
ridotto,(8 euro anziché 13), previa comunicazione entro il 2 marzo a Graziella Frassineti con SMS su  
WA 338 5445828  ,con possibilità di visitare poi tutto il Festival.   


